”fo(/t P GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
UTREMENT

TOUS LES SPORTS ILE DE FRANCE

ey GSAERAGNY

TP ST Al <= ;' ' =

11 & 12 avril 2026

Q 18, Rue de 'Ormetteau
Eragny sur Oise

GAF N8-N7/

ufa/é?p

TOUS LES SPORTS
VAL D'OISE

Derniére mise a jour : 11 janvier 2026



( ? GYMNASTIQUE ARTISTIQUE
TOUS LES SPORTS /AUTREMENT ILE DE FRANCE
Compétition régionale OUEST (28-75-78-92-93-94-95)

Féminines N8 et N7

Eragny
11 et 12 avril 2026

Gymnase de la Cavée
18 rue de I’Ormetteau 95610 Eragny

Les forfaits sont a transmettre au plus vite a ctsr.gym@ufolep-idf.org ainsi qu’au responsable compétition
Engagements (équipes et juges) a faire sur Internet avant le 28 mars 2026

Horaires Plateau VERT Plateau BLEU
8h30 N8 7-9 ans N8 7-9 ans
12h10 poule A poule B
12h10 Palmares
12h50 17h10 N7 7-11 ans N7 l1llanset+
SAMEDI
17h10 Palmares
17h50
21h10 N8 7-11 ans N8 l1llanset+
21h10 Palmares
8h30
12h10 N8 7-10 ans N8 7-14 ans
12h10 Palmares
12h40 N7 7-10 ans N7 7-10 ans
DIMANCHE 15h30 poule A poule B
15h30 Palmares
16h00 N7 7-14 ans N7 11-14 ans
18h40
18h40 Palmares

Responsable compétition : Noélla MANDIN | noellagym@hotmail.fr |
Responsable juges féminins : Christopher CHERON | ctsr.gym@ufolep-idf.org | 06 67 05 43 50

Remargques :
° La salle de compétition sera équipée d’un double plateau GAF

° Le praticable gonflable sera un Gymnova

° La salle d’échauffement sera uniquement articulaire. Elle sera accessible une heure avant chaque
rotation. Le contrdle de licence y sera également prévu. Merci de respecter les lieux : 'acces s’y fera
uniquement avec des chaussures d’intérieur, des chaussons ou en chaussettes... Merci d’en informer
I'ensemble de vos gyms et entraineurs. Il est interdit de manger en salle d’échauffement.
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° Des vestiaires sont a votre disposition, mais les affaires ne doivent pas y étre laissées. L'organisation
décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol.

° Seules les chaussures plates (pas de talon pour les juges) seront acceptées sur le plateau de
compétition.

/\ ATTENTION : trop souvent cette régle n’est pas respectée. Si un juge venait a venir avec des
chaussures non conformes, il se verrait dans I'obligation de se déchausser pour avoir accés a la salle.

° Les places dans les tribunes étant limitées, nous demandons aux parents de n‘arriver que pour la
rotation de leur enfant, et de sortir si d’autres rotations ont lieu.
° Le gymnase se situe prés d’une zone pavillonnaire. Il ne faut pas stationner n’importe ou. Le parking du

complexe (P2) étant petit avec une circulation difficile entre I'entrée et la sortie, nous vous conseillons de
prioriser le deuxieme parking mis a votre disposition (P1) cf. plan en annexe. Il faut prévoir d’arriver assez tot
pour ne pas se retrouver bloqué.

Plan du Parking :
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