Compétition : Finales départementale filiere nationale
Lleu . HAUBOURDIN(salle de gymnastique, rue du capitaine Hazebrouck,59320 HAUBOURDIN)

ufc

TOUS LES SPORTS /AUT N
INASTIQUE ARTISTIQ AMPOLINE 16 décembre 2025
DIMANCHE 1er FEVRIER 2026
PLATEAU 1 PLATEAU 2
SAUT | BARRES | POUTRE | soL | REpos SAUT | BARRES | POUTRE | soL | REpos
8h45 — 9h ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICABLE
N5 7/14 N5 7/14 N57/14 | N57/14 N4 7/14 N47/14 | N411/16 | N411/16
9h —10h30 FACHES
‘1 LAMBERSART ORCHIES WAVRIN CAMBRAI HAUBOURDIN DOUAI HAUBOURDIN
10h30 - 10n45 ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICABLE
N511/15 | N511/15 | N511/15 | N57/14 N411/16 | N411/16 | N411/16 | N4 11/16
10h45 - 12h15
LUCGYM CYSOING DOUAI HAUBOURDIN FACHES LAMB+E;R.SART WASQUEHAL WAVRIN
12h15 - 12h30 ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICABLE
N5 11/15 N511/15 | N511/15 N4 11+ N4 11+ N4 11+ N4 11+
12h30-14h
FACHES CAMBRAI WAVRIN DOUAI CG LILLE LOOS LUCGYM
PALMARES 14h10
Réunion des juges 8h Réunion des juges 8h INDIVS
SAUT BARRES POUTRE soL SAUT BARRES POUTRE soL MAHIEUX Meline Faches
LAMBERSART ORCHIES WAVRIN FACHES HAUBOURDIN FACHES CAMBRAI WASQUEHAL SEYNAVE Clémentine Lambersart
CYSOING LUC GYM CYSOING DOUAI LAMBERSART WAVRIN DOUAI LUCGYM
CAMBRAI HAUBOURDIN LOOS CG LILLE

Engagements des équipes via :

Contréle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 15 min sur le praticable puis 5 minutes a I'agres et compétition
JUGES : Contrdle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)
Juge absent ou en retard : cf réglement
FORFAIT : les forfaits sont a envoyé par mail a_respcsd_nord@ufolep-csrgymhdf.fr ou sur gympulse au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge
obligatoire ou amende de 85 €.) Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).

http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

Site Web : https://ufolep-csrgymhdf.fr/
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT -
G AR T N oL 16 décembre 2025
DIMANCHE l1er FEVRIER 2026
15h — 15h15 ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICABLE
N6 11/14 N6 11/14 N6 11/14 N6 11/14 N4 11/20 | N411/20 | N4 11/20 N4 11/20
15h15-16h45 HAUBOURDIN EQUIPE
CROIX LUCGYM2 | VRN | MOUVAUX CAMBRAI DOUAI | LAMBERSART | |ioreremenTaLE
16h45 - 17h ECHAUFFEMENT SUR LE PRATICABLE
N6 11/14 N6 11/14 N6 11/14 N6 11/14 N3 11/18 N3 11/18 N3 11/18 N3 11/18
17h —18h30 LUC GYM
LUCGYM 1 ORCHIES WATTRELOS LAMBERSART 1 CYSOING FACHE HAUBOURDIN
PALMARES 18h40
Réunion des juges 14h Réunion des juges 14h INDIVS
Juges BF2 niveau 6 Juges BF2 N3 DECOTTIGNIES Charlize WAVRIN
SAUT BARRES POUTRE SOL SAUT BARRES POUTRE SOL DHALLUIN Soléne WAVRIN
ORCHIES LUC GYM WATTRELOS MOUVAUX FACHES LAMBERSART DOUAI HAUBOURDIN BAUWENS Alexandra LUC GYM
LUC GYM CROIX LAMBERSART HAUBOURDIN DEPA:&‘;;F;%TALE CYSOING LUC GYM CAMBRAI

Engagements des équipes via : http://clubs.ufolepgym.com au moins 10 jours avant la compétition.

Contréle des licences des gymnastes : 45 min avant la compétition

Echauffement 15 min sur le praticable puis 5 minutes a I'agres et compétition

JUGES : Contrdle des licences des juges : 1h avant la compétition (juge en tenue conforme et brochure mise a jour)

Juge absent ou en retard : cf réglement

FORFAIT : les forfaits sont a envoyé par mail a_respcsd_nord@ufolep-csrgymhdf.fr ou sur gympulse au moins 15 jours avant la compétition (mais présence du juge
obligatoire ou amende de 85 €.) Rappel : Tout forfait apres parution des organigrammes reste di (financierement).

Site Web : https://ufolep-csrgymhdf.fr/
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