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Mot comité UFOLEP

Bienvenue chez les Ch'tis Gymnastes !

L’UFOLEP Nord accueille avec grand plaisir les clubs du groupe 1 a I'occasion de la demi-
finale nationale.

Notre comité compte prés de 2 000 gymnastes ce qui signifie qu’un licencié UFOLEP sur
six pratique cette activité ...

Et si nous demeurons une «terre de Gym», c'est grace aux innombrables
éducateur.trices et dirigeant.e.s qui, sans relache, transmettent leur savoir et leur passion
depuis des dizaines d’années.

Je les félicite et les en remercie trés sincerement.

C’est au cceur des Weppes et plus particulierement a Wavrin que se tiendra cette demi-
finale.

Le Gym Club Wavrin, autour de sa dynamique Présidente, Tiphany Derain, prépare cet
evénement depuis plusieurs mois et je remercie I'ensemble des bénévoles qui se
relaieront au complexe Athenium tout au long de ces journées de compétition amicale.
Je n’oublie pas le soutien technique de la CNS Gymnastique ni 'appui indispensable de
notre dynamique commission sportive. Merci a Anabelle Himpe, sa responsable, et a toute
I'équipe qui I'entoure.

Mille mercis a la municipalité de Wavrin pour la mise a disposition du complexe sportif et
son aide logistique durant ces 2 jours.

Merci enfin a nos partenaires, aux clubs et gymnastes qualifiés pour ces demi-finales et
a 'ensemble des juges sans qui cet événement ne pourrait se tenir.

Je vous souhaite toute la réussite possible et méritée lors de ces compétitions sportives,
certes, mais surtout fraternelles et joyeuses.

Je ne doute pas que vous prendrez beaucoup de plaisir lors de ce week-end et que vous
en garderez un souvenir impérissable.
Tres bon séjour a Wavrin et dans notre belle région.
Bruno VERBEKEN
Président UFOLEP Nord
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Mot de la municipalité
ville de

@Vl

C’est avec une grande joie et fierté que la ville de Wavrin
accueille les demi-finales nationales UFOLEP de
Gymnastique dans notre complexe sportif « Athénium ».
Durant les 2 jours de compétition (le samedi 3 et dimanche
4 mai), des gymnastes de la Métropole Européenne de
Lille, du Nord de la France, des Hauts de France, et bien
d’autres régions, seront réunis pour tenter de se qualifier
pour la finale nationale UFOLEP.

Outre le plaisir d'assister au spectacle offert par tous les gymnastes dont le talent
reflete autant le golt de l'effort que la persévérance, cet événement renforce
I‘attractivité de notre ville.

Bien entendu, on pense en premier lieu a adresser nos félicitations a I'ensemble
des sportifs, pour leur engagement et on leur souhaite pleine réussite. Je n'oublie
pas non plus de mettre en avant les juges, sans qui cette compétition ne
pourrait avoir lieu.

Je souhaite que les compétiteurs, les entraineurs, les juges et les bénévoles,
gardent un souvenir agréable de ce week-end passé a Wavrin. Et je sais que pour
cela nous pouvons compter sur I'engagement des membres du GCW (Gym Club
Wavrin) qui, encadrés par leur Présidente, ont ciselé une belle organisation.

Il' y a dans ce club une belle énergie ! J'ai un profond respect pour tous ces
bénévoles qui, par leur implication, donnent un supplément dame a cette
manifestation.

lls nous rappellent que les clubs de sport sont le produit d’actes « gratuits » de
personnes passionnées, qui se mettent au service des autres. Et au fond, la
réussite de cette compétition réside tout simplement dans le fait qu'ils agissent
comme des professionnels.

Bienvenue a Wauvrin et Belle compétition.

Alain BLONDEAU
Maire de WAVRIN
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Mot de la présidente du club

Chers gymnastes,

Le Gym Club Wauvrin est tres heureux de vous accuelillir pour les demi-finales
Nationales UFOLEP 2025.

Cette compétition n’aurait pas pu se tenir sans I'investissement des bénévoles de
I'association, un grand MERCI a eux !

Je remercie également la mairie de Wauvrin et le Comité Départemental UFOLEP
59 pour leur soutien et leur confiance dans I'organisation de cet événement de

grande ampleur.

Je souhaite la bienvenue a tous les gymnastes, entraineurs, juges et supporters,
jespére que vous passerez un excellent week-end.

Bonne compétition a tous !

Tiphany DERAIN
Présidente du Gym Club Wavrin

CYMNoOwA ¢ouatro
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Reglement de la compétition

Comité Départemental UFOLEP NORD.

L’organisation technique et sportive est placée sous le controle de la Commission Nationale de
Gymnastique Artistique et Trampoline.

Lors de cette compétition, y seront appliqués les statuts généraux de 'UFOLEP et les reglements afférents
a la gymnastique artistique.

Président de 'UFOLEP NATIONALE
Arnaud JEAN

Responsable Technique

La CNS (ou son représentant)

Présidents du Comité d’organisation

Bruno VERBEKEN, Président du Comité Départemental UFOLEP Nord
Tiphany DERAIN, Présidente du Gym Club Wavrin

Membres de la CNS Gym

Yvan CHAUDAGNE
Anne-Sophie DOZON

Florence DUFRAISE-LEVADOUX
Anne-Marie EMAILLE

Ludivine FRAYSSINET

Christelle GUARINI

Aurélie PAILLER

Elue nationale chargée du suivi de la CNS Gym
Danielle ROUX

Responsables jugement

Jugement féminin : Christelle GUARINI
Jugement masculin : Sébastien DESMOTS

Méme s’ils sont pris en charge par votre département, voici pour rappel les droits d’engagements pour les
finales UFOLEP :

e 8 € pour les jeunes,

e 15 € pour les adultes.

CYMNoOwA ¢ouatro
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Informations générales

Le comité d’organisation vous invite a :
¢ lire attentivement ce dossier,
e vous conformer aux indications mentionnées sur chacune des pages de ce dossier,
e retourner les fiches navettes, accompagnées du réglement (cheque), dans les délais indiqués.

— - . 0659718272
Organisation générale Tiphany DERAIN gymelubwavrin@gmail.com
. . 0659718272
Technique Tiphany DERAIN gymelubwavrin@gmail.com
Informatique Marjolaine D’HALLUIN gymclubwavrin@gmail.com

Vous trouverez a la fin de ce dossier les fiches navettes tee-shirts et restauration a nous renvoyer soit
accompagnées du chéque correspondant soit avec la preuve du reglement sur le site Hello Asso :
avant le 12 avril 2025

L’organigramme, les fiches navettes de ce dossier et les grilles de compétitions seront mises en ligne sur
le site www.ufolepgym.com.

Les engagements se font exclusivement par Internet sur le site des clubs : clubs.ufolepgym.com
Attention a bien respecter les indications des grilles (jour, plateau, agrés)

L’import sur UfoGymCompet sera réalisé 1 semaine avant la compétition pour permettre aux entraineurs
de faire les ordres de passage de leurs équipes.

Engagement a effectuer avant le 16 avril 2025

En cas de probléme avec le site, contacter Sébastien DESMOTS
sdesmots@ufolep.org | 06 83 21 85 42

Le plateau n’est accessible qu’aux titulaires d’'une licence Ufolep de la saison en cours.
Les réegles spécifiques pour les gymnastes, entraineurs et juges sont rappelées dans le document
administratif de la CNS.

Toute réclamation doit étre formulée par lettre manuscrite, accompagnée d'un chéque de 85€ (libellé
UFOLEP), et donnée au chef de plateau avant le palmarés.

Le chéque et la lettre de réclamation seront transmis a qui de droit.

La réclamation doit étre confirmée par mail dans les 48h qui suivent le palmarés a la CNS:
cns.gym@ufolep.org

cYmMNnovi Quatro
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Le retrait des tickets repas et commandes tee-shirts se fera au studio de danse face a la salle Louise
Vanhille.
le samedi de 8h00 a 17h00
le dimanche de 8h00 a 15h00

Seuls les photographes et reporters vidéo habilités par le comité d’organisation seront autorisés a pénétrer
sur les plateaux de compétition.

La CNS Gymnastigue se réserve le droit de photographier et/ou de filmer les gymnastes, les bénévoles
et le public et de s'en servir pour sa communication. De méme des photographes accrédités pourraient
étre présents. Toute objection sera nettement signifiée par une lettre (des parents pour les mineurs ou
des compétiteurs adultes) signée et datée, envoyée a I'organisateur avant la manifestation.

Une infirmerie pour les urgences et un local pour les contrbles antidopage seront installés sur le lieu de
compétition.

Pour les blessures superficielles avant, pendant ou aprés la compétition, les clubs doivent prévoir une
trousse de secours personnelle (bombe de froid, bandes extensibles, compresses stériles, pansements,

)

v Les vestiaires seront libres d’accés. Ne laissez aucun objet de valeur dans les vestiaires ou dans
la salle d’échauffement.

v Le comité d’organisation décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol.

v Les entraineurs seront tenus de veiller a ce que leurs gymnastes ne laissent rien trainer sur le lieu
de compétition et laissent propres les locaux utilisés.

v Les chaussures de ville seront formellement interdites dans les salles d’échauffement et de
compétition ; les chaussures de sport seront interdites sur le praticable.

v Toutes les équipes et individuels doivent assister en tenue gymnique a la lecture du palmares et a
la remise des récompenses, toute absence entrainera une pénalité (cf. reglements)

v En cas d’ex aequo les equipes seront départagées par le total de I'équipe a son meilleur engin
puis 2°me, 3°me et 4°M¢ engin. Si I'égalité persiste, c’est la meilleure note des individuels qui les
départage.

v Seules les personnes habilitées seront autorisées a pénétrer sur les plateaux de compétition.

v Lacompétition étant placée sous I'égide du "Développement Durable", merci de respecter les lieux

en utilisant les containers adéquats mis a votre disposition.

cYmMNnovi Quatro
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La compétition se déroulera :

Complexe sportif Athenium
Salle Amandine HENRY et Salle Henri DUBUISSON
Rue de Verdun
59136 WAVRIN

La salle d’échauffement se trouvera : Complexe sportif Athenium - Salle Louise Vanhille

La réunion des juges se fera : Complexe sportif Athenium - Salle des arbitres

PLAN DU COMPLEXE ATHENIUM

Merci de vous garer sur le parking coté salle Louise Vanhille, I'autre parking étant
réserveé aux clubs de sport de combat en activité durant le week-end.

LHHHS

N

Parking bénévoles' @i - TN
= (école) 3

== o || SAlle
Salle Herve . ‘ Louise

Dubuisson = = | 'Vanhille

@ [,
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S
!
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Gymnastique Artistique

. . 0634749971
Jugement féminin Christelle GUARINI cguarini@ufolep.org
Jugement masculin Sébastien DESMOTS 06 83 21 85 42

sdesmots@ufolep.org

Tout forfait devra étre transmis rapidement a la CNS afin de permettre un éventuel repéchage :
cns.gym@ufolep.org (précisez Groupe 1)

Echauffement

Les équipes devront se présenter en salle d’échauffement au plus tard une heure avant I'horaire de
compétition afin d’y effectuer le contrdle des licences.

L’accés a la salle d’échauffement est exclusivement réservé aux gymnastes et aux entraineurs aprés
passage au contrble des licences.

Sur le plateau de compétition, 3 a 5 minutes d’échauffement seront accordées aux gymnastes sur chaque
agres.

En cas d’avance, le chef de plateau pourra faire rentrer les équipes jusqu’a 30 minutes plus tot.

Musiques

La sonorisation prévue dans les gymnases permettra uniguement la lecture des clés USB (voir procédure
spécifique).

Consignes

Le reglement national (brochure) s’appliquera.

Chaque entraineur, gymnaste ou juge se doit de le respecter, que ce soit sur sa tenue, son comportement,
ou son respect de la discipline.

En cas de non-respect, les sanctions prévues seront appliquées.

Les juges

Les juges devront étre engagés sur le site : clubs.ufolepgym.com avant la date limite prévue (pour les
équipes) en respectant le niveau requis.

Attention a respecter le jour, le plateau et I’agrés prévus sur les grilles.

Chaque juge devra présenter sa licence validée (avec photo et signature).

Les repas des juges sont a la charge de leur club. Une collation leur sera proposée.

Individuel.le.s

Les gymnastes terminant dans les 5 premiers.eres aux régionaux seront qualifié.e.s.
Seul.e.s les gymnastes engagé.e.s en individuel.le seront indiqué.e.s automatiquement sur les grilles.
S'’il s’agit d’un.e gymnaste d’une équipe non qualifiée, la demande doit étre faite a cns.gym@ufolep.org
Chez les féminines, mis a part en N3, N2 et N1, aucune qualification n’est possible en finale nationale.
Chez les masculins, la CNS a prévu un systéme de qualification jusqu’aux finales nationales.

Quotas
Les quotas prévisionnels vous sont accessibles.
En cas de forfaits, ils peuvent étre soumis a modifications.

Quotas G1.xlsx

cYmMNnovi Quatro
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Procédure clés USB

SR, S ufolep b

TOUS LES SPORTS

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

Je suis Je suis
ORGANISATEUR ENTRAINEUR .

I AVANT LA COMPETITION AVANT LA COMPETITION

Je prépare la liste des Je prépare ma clé USB en
sous-dossiers par : respectant le réglement :

1. salle, 1. Un dossier par équipe
2. plateau, 2. Fichiers en mp3

3. demi-journée, 3. Fichiers nommés avec
4. tour, 'ordre de passage

5. équipe.

LORS DU CONTROLE DES LICENCES
Remarque : prévoir un adaptateur USB
Je récupére les musiques des équipes :
1. en vérifiant que les fichiers sont
bien en mp3,
2. en les mettant dans les bons sous-
dossiers,
3. en vérifiant qu’ils sont nommeés par
ordre (01-02-etc.)

AU CONTOLE DES
LICENCES

Je mets dans les
bons sous-dossiers
les musiques de
mon(mes) équipe(s)
pour le tour a venir.

AU DEBUT de CHAQUE TOUR

Je récupére l'ensemble des sous-

dossiers prévus pour le tour a venir.

Je passe les musiques des équipes en AU FINAL

respectant Pordre des fichiers. ‘ J'apprécie :

= de ne plus graver de CD

= d’avoir toutes les musiques
sur une seule clé

= d’avoir les musiques qui
passent sans probléme

APRES CHAQUE TOUR
Je supprime tous les sous-dossiers

cvVmMNov/i Quatro
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Tee-shirts

WAVRIN

DEMI-FINAL'
NATIONALE:!
3 ET 4 MAIE2Z025

Un tee-shirt et un débardeur personnalisés ont été créés pour I'événement.
Il est possible de les précommander en nous retournant la fiche correspondante ou en commandant sur
le site Hello Asso avant le 12 avril :

https://www.helloasso.com/associations/gym-club-wavrin/boutigues/demi-finales-nationales-3-et-4-mai-
2025-textile

Boutique accessible en flashant le QR code ci-contre

Tarif en précommande : 12 euros
Tarif le jour de la compétition : 15 euros

cvVmMNov/i Quatro
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Venir a la compeétition
En voiture depuis PARIS
Prendre I'A1 (routes avec sections a péages et radars automatiques)

ﬁ Prendre la sortie 18 CARVIN / LIBERCOURT / OIGNIES,

I’~Au rond-point, prendre la 1% sortie,

I"Au rond-point, prendre la 3™ sortie et continuer sur la D919,

I"Au rond-point, prendre la 2°™ sortie et continuer sur la D919 en direction de SECLIN / WINGLES,

I’~Au rond-point, prendre la 1% sortie en direction de CAMPHIN EN CAREMBAULT / SECLIN,

hPrendre a gauche D41 / Rue du Moulin,

I"Au rond-point, continuer tout droit Rue Gabriel Péri,

r_)Prendre a droite D41C / Rue du Marais,

I’\Au rond-point, prendre la 1% sortie Rue de la Rive,
(—'Prendre a gauche Rue des Ansereuvilles,
T Continuer sur Route des Ansereuilles,

T Continuer sur Rue Roger Salengro,
I’~Au rond-point, prendre la 1°" sortie Rue de Verdun,

.Le complexe sportif Athenium se trouvera sur la droite.

Rappel : le stationnement ne peut se faire que sur le parking cété salle Louise Vanhille (cf plan), le second
parking du complexe étant réservé aux autres clubs de sport en activité ce week-end-la. Merci

En train
Arriver en gare de Lille Flandres ou Lille Europe,
Prendre un TER depuis Lille Flandres en direction de WAVRIN,
En sortant de la gare, se diriger vers la gauche et prendre a droite Rue du Général De Gaulle,
Remonter toute la rue du Général De Gaulle,
Tourner a droite Rue Raymond Poincaré,
Continuer Rue de Verdun,

Tourner a droite pour rester sur la Rue de Verdun,

.Le complexe sportif Athenium se trouvera sur la gauche.

cYmMNnovi Quatro
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Restauration

Une buvette, tenue par des bénévoles, sera a votre disposition et il vous sera proposeé :
Boissons (chaudes et froides), sandwichs, crépes, bonbons, viennoiseries.

Il vous est possible de commander dés maintenant vos menus
chauds ou froids sur le site Hello Asso avant le 12 avril :
https://www.helloasso.com/associations/gym-club-
wavrin/boutiqgues/demi-finales-3-et-4-mai-2025

Boutique accessible en flashant le QR code ci-contre

Le jour J, il ne sera pas possible de faire un compte club.

Pizza Truck Menu Sandwich / Panier repas
Pizza Road-King (Jambon_, champignons, Sandwich (jambon beurre ou fromage
mozzarella, olives) . :
ou beurre ou th_on) + chips + boisson soft
(oasis ou coca ou eau)

Pizza Ultra-Glide (mozzarella, chévre,
roquefort, olives)

10 € la pizza de 26 cm 5€

Burger Truck Formule petit déjeuner

Menu Classic : pain buns, steak haché
francgais, sauce cheddar maison, salade,

oignons crispy + frites , . L
9 Py Café + viennoiserie

Menu Chti : pain buns, steak haché
francais, sauce maroilles maison, salade,
oignons crispy + frites

10,50€ le classic ou 11,50 € le chti 2€
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Hébergement
Afin de vous aider dans vos recherches, vous trouverez ci-dessous une liste d’hébergements :
. Distance
s . Nb de Prix
Logement Téléphone Lieu chambres | moyen du

gymnase

Holiday Inn 0811 980 002 Englos 121 45€ 10km

Premiere Classe 032096 74 63 Seclin 70 35€ 10,3km

B&B HOTEL 08 92 78 80 54 Seclin 80 54€ 10,4km

Formule 1 032008 3316 Englos 24 35€ 11km

Mister Bed 0359 61 77 43 Lomme 46€ 12,5km

Campanile 0320008282 Lomme 50 54€ 16,6km
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Fiche navette
tee-shirts

Club :

Contact sur place

Nom prénom :

Mail : Portable :

Jour de retrait : samedi o dimanche o

Tee-shirts unisexe

TAILLE QUANTITE P.U. TOTAL
14 ans x12 € €
Taille XS x12 € €
Taille S x12 € €
Taille M x12 € €
Taille L x12 € €
Taille XL x12 € €

Débardeurs femme

TAILLE QUANTITE P.U. TOTAL
14 ans x12 € €
Taille XS x12 € €
Taille S x12 € €
Taille M x12 € €
Taille L x12 € €
Taille XL x12 € €
Montant de votre commande : €

Chéque a établir a I'ordre de Gym Club Wavrin

Commande a passer avant le 12 avril
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Fiche navette
restauration

Club ;

Contact sur place

Nom prénom :
Mail : Portable :
Jour de retrait : samedi o dimanche o
RESTAURATION Nb de PRIX TOTAL
personnes
Pizza Road-King (reine) 10€ €
Pizza Ultra-Glide (3 fromages) 10€ €
Menu burger Classic 10,50 € €
Menu burger Chti 11,50 € €
Menu sandwich (précisez la composition
. 5€ €
ci-dessous)
Petit déjeuner café + viennoiserie 2€ €
TOTAL RESTAURATION €

Composition des menus sandwichs

Chéque a établir a I'ordre Du Gym Club Wavrin

Commande a passer avant le 12 avril
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Quatro Gymnastics

Quat ro ( wufol

FREEDOM TO PERFORM " TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

CREEZ VOTRE BOUTIQUE EN LIGNE CLUB

ET BENEFICIEZ DE 10% DE COMMISSION SUR LES VENTES HT

Quatro Gymnastics France- 7 bis route de Gisy - 91570 Biévres

france@quatrogymnastics.com - 09 7572 95 24

CYMNoOwA ¢ouatro
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Gymnova

YMNOoW
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Nos partenaires

Merci a nos partenaires pour l'aide qu’ils ont pu nous apporter.

IMKV

Plomberie-Chauffage

MATERIAUX
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