Competition Régionale
UFOLEP

Niveau 8 et Parcours C
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M

CHATEAUROUX

13 & 14 avril 2024
Chateauroux



Le club de gymnastique de 'ASPTT Chateauroux aura le plaisir de vous
accueillir a 'occasion de la compétition régionale Niveau 8 et Parcours C.
Les samedi 13 & dimanche 14 avril 2024

Lieu de la compétition (voir plan joint)
Gymnase Saint-Denis, 32 rue Schwob, 36000 Chateauroux

Ouverture
a partir de 7h30 le samedi et 8h le dimanche

Stationnement
Les parkings a proximité ne sont pas tres grands, merci de privilégier le
== covoiturage

Restauration

Une buvette sera a votre disposition dans le hall du gymnase.Vous
pourrez y trouver boissons chaudes et fraiches, crépes, viennoiseries,
patisseries, confiseries, paninis ...

Echauffement

L'échauffement se déroulera dans la salle multi-sport, communicante
avec la salle de compétition, 1h avant le début de la rotation
L'échauffement spécifique a I'agrés sera de 4 minutes

Vestiaires

% Les vestiaires de la salle multisport seront mis a disposition des clubs :
merci de ne rien laisser dans ceux-ci, le club de Chateauroux déclinant
toute responsabilité en cas de vol ou de perte

Licences et juges

Le contrble des licences se fera lors de 'échauffement avec remise des
= | feuilles de match

Chaque juge devra se présenter avec sa licence 1h avant le début de la

rotation pour laquelle il a été convoqué.

La réunion de juge se déroulera dans la salle a I'entrée du complexe



s Musiques
Les musiques sont a transmettre a I'adresse

asptt.gymchateauroux@gmail.com avant le vendredi 5 avril au soir
Si possible, un mail par club, avec un dossier pour chaque équipe, au

format .mp3

Engagements
Les engagement sont d’'ors et déja possibles en ligne

Cléture : le 5 avril au soir
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COMPETITION REGIONALE UFOLEP PARCOURS C ET NIVEAU 8 GAF
CHATEALIROUX 13 ET 14 AVRIL 2024

SAMEDI 13 AVRIL 2024

: PLATEAU ROUGE PLATEAU BLANC
SAUT BARRES REFPOS POUTRE SOL SAUT BARRES REPOS POUTRE SOL

NE 7/10 Sh11h30 MONTS SA51 SALBRIS BLERE 1 NE 7/10 ASPTT 2 ESWRES LUYNES ARTANNES 2
NE 7/10 11h30 14h15 ASPTT 1 CHANCEALIX BLERE 2 ARTANNES 1 NE 7,/10 MONTLOWS SAS2 SAS3 ARTANNES 3
IJUGBﬂO Chanceaux | Salbris Artannes ASPTT JUGES BF10 Artannes SAS Luynes Montlouis
:Plnnu Rouge SAS Bléré Bléré Monts Plateau Blanc | ASPTT Esvres SAS Artannes
RDV 8H RDV 8H
Iumedl matin samedi matin

PALMARES POUR 14H30
| PLATEAU ROUGE PLATEALU BLANC
: SAUT BARRES REPOS POUTRE SOL SAUT BARRES REPOS POUTRE SOL
NE 11/15 | 15h 17h30 ESVRES 1 MONTS CHANCEALX BLERE TOURNON NE 7/12 GSR1 ASPTT LLIYNES ARTANNES GSR2
. Flo7/8 Léa
NE 7/8 17h30 20h15 | ARTANNES CHANCEAUX SAS ESVRES 2 LUYNES N8 7/12 MONTS MONTLOWS | CHANCEALX | ARDENTE VINEWIL GSR 3
| N8 11/15 Flo Léa
I.!I.IEBﬂ.ID Esvres Chanceaux Tournon Mants JUGES BF10 Mantlouis ASPTT GSR Artannes
Plateau Rouge Luynes Artannes Bléré SAS Plateau Blanc | Monts Ardente Vineuil Luynes
ROV 14H | RDV 14H Chanceaux
:Meﬂi AM Samedi AM

PALMARES POUR 20H30

DISPOSITION DES AGRES;

RAPPEL: Merci d'engager vos juges sur les couleurs de plateau définies sur les grilles avec la bonne demi journée

SALLE SPE(Saut/barres/poutre/sol)

SALLE ANNEXE (Echauffement )

double plat dos et double poutre

COMPETITION REGIONALE UFOLEP PARCOURS C ET NIVEAU 8 GAF

CHATEAUROLUX 13 ET 14 AVRIL 2024

DIMANCHE 14 AVRIL 2024

PLATEAU ROUGE PLATEAU BLANC
SAUT BARRES REPOS POUTRE S0L POUTRE S0OL
PC7/12 9h30 12h TOURNOMN MONTS2 | CHANCEALX SAS MONTS 1 PC7/10 TOURNOMN ARDENTE
PCT/12 12h 14h30 TGC ASPTT 2 ARDENTE CHANCEAUX | BLERE PC7/10 BLERE 2 ESVRES
PC6/8
PALMARES PC 7/12 ET PAUSE JUGES 14h30 PAUSE JUGES

PCH/E 15h 17h30 ARTANNES 2 A5 1 ASPTT1 ARTANMES 1 5A51 PCT/10 CHANCEALX 2 BLERE 1 ARTANNES MONTLOLIS
JUGES BF1D ASPTT 5A5 Artannes Chanceaux |JUGESBF10 Chanceaux Artannes Chanceaux Montlouis
Plateau Jaune Montlouis | TGC Ardente Monts PlateauBlanc | Blére Tournon Ardente Esvres
ROV 7H30 Artannes Bléré SAS Tournon RDV 7H30 Luynes SAS Bléré
samedi matin samedi matin

PALMARES POUR 17h45

RAPPEL: Merci d engager vos juges sur les couleurs de plateau définies sur les grilles avec la bonne demi journée

DISPOSITION DES AGRES:

SALLE SPE(Saut/barres/poutre fsol)

SALLE ANNEXE (Ech

auffement )

double plat dos et double poutre




